
De 100 mijl van Drenthe 
is dit jaar ook fietsen voor Afrika. 

 
Promens Care is een organisatie voor mensen met een verstandelijke beperking, mensen met beperkingen als gevolg 
van psychiatrische problemen en mensen die gebruik maken van maatschappelijke opvang. Promens Care bestaat uit 
RIBW-Drenthe en Stichting de Leite. Promens Care vindt dat mensen met een beperking recht hebben op die zorg en 
ondersteuning die het voor hen mogelijk maakt om als burger in de samenleving te kunnen leven. 
Dit alles onder het motto: een leven lang mens onder mensen, gewoon waar het kan speciaal als het moet. 
Promens Care ondersteunt een schoolproject in Gambia en beveelt de 100 mijl dit jaar in het bijzonder bij u aan. 
 
Op 28 maart 2009 gaat in Drenthe op meerdere plaatsen de 100 mijl van Drenthe van start. Deze toertocht wordt o.a. 
georganiseerd door Toerclub de Peddelaars uit Hoogeveen. Men kan starten in Hoogeveen, Smilde en Peize. Naast de 
100 mijl (160 km) kan men ook de 50 mijl (80 km) en de 25 mijl (40 km) fietsen. Dit jaar heeft de Peddelaars besloten dat 
er een mogelijkheid komt om te fietsen voor een goed doel. Dit goede doel is de Methodist Special School in Gambia. Dit 
is een school voor kinderen met een verstandelijke beperking. Binnen de organisatie Promens Care is de afgelopen jaren 
diverse keren ondersteuning geboden aan deze school. Hierdoor is het mogelijk geworden dat op de school o.a. nieuwe 
sanitaire voorzieningen zijn aangebracht en is er een goede watervoorziening aangelegd zodat belangrijke voorwaarden 
voor een betere hygiëne aanwezig zijn. 
 
 

     
 
We willen de deelnemers aan de 100 mijl van Drenthe vragen om te rijden voor dit doel en zich te laten sponseren door 
familie vrienden of collega’s. Het sponsorformulier vindt u bijgaand, hierop ziet u de contactgegevens. Het bedrag wat 
hierdoor mogelijk binnenkomt zal worden gebruikt voor het transportfonds van de school. Het vervoer van en naar school 
is namelijk een heel groot probleem. De meeste kinderen wonen op grote afstand van de school en de wegen zijn slecht, 
in het toeristisch gebied zijn er weliswaar prima hoofdwegen maar de rest van de wegen zijn zandwegen of hele oude 
wegen met hier en daar een restant asfalt. Daarnaast is er maar één school voor kinderen met een verstandelijke 
beperking in Gambia. Van de ongeveer 125 ingeschreven kinderen komen er 75 kinderen meerdere dagen per week op 
school. Dit heeft te maken met het ontbreken van middelen om brandstof te kopen, reparaties uit te laten voeren aan de 
schoolbus, of de chauffeur een vergoeding te kunnen betalen.  
Ons doel is om voor minimaal de komende drie tot vijf jaren dit vervoersprobleem structureel aan te pakken, zodat de  
kinderen, die wat verder van de school wonen, gewoon naar school kunnen gaan.  
Wilt u meer weten over de activiteiten rondom de ondersteuning van de school brengt u dan een bezoek aan de website 
www.henkjonker.nl  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



IK FIETS DE 100 MIJL VAN DRENTHE DIT KEER OOK EEN BEETJE 
VOOR AFRIKA. 

      
 

SPONSORFORMULIER VAN……………….. 
 

NAAM SPONSOR Vast 
bedrag 

Bedrag 
per mijl 
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Op 28 maart 2009 
doe ik mee aan de 100 mijl 
van Drenthe. 
 
Ik fiets voor de Methodist 
Special School in Gambia 
 
Het volledige sponsorbedrag 
wordt gedoneerd 
aan de Methodist Special 
School, t.b.v. het 
transportfonds. 
 
Wil je mij sponsoren? 
 
Deelnemer maakt het totale 
sponsorbedrag over op 
bankrekening: 4331.36.375 
ten 
name van Stichting 
Steunfonds De Leite, o.v.v. 
Methodist Special school 
Gambia 
 
Voor meer informatie of 
vragen 
kijk op www.henkjonker.nl 
of bel 06.13.25.40.38 


